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ff^i^^ E b"! 'fc i tre fl^gtUi eh l'Altiffimo Iddhfud 
**J ^ mandare j ijiiatido vite! ^.iFfig.iyf li na/lri de- 
^j^^^^^^ mirili jecolpe,Pefie, Vami , e Ciicmi,.V}tora 
'■"wwr ilj^ii/dirìa iv^tfeirnìjuno-^iiitìe di tj^ 
* p.i più horrìbik, .,ppù,t,v,dj v.tfium di quel- 
li i gli hacmir.i di quii d.mni , & ticùn.mdi ^ih: mii^_^iori 

fono riputali in jttèfia -vaUed: miferia . fattnina^nak'éfìt-a 
Tcjle emendo più viiiutrpdt , e leccnndo tttiti,p'/irt che fi» pih 
jpauento/a,efirmidMlt-,Nill.t guer>-a,i'pBltnii felina dub' 
bie/cn pili f/ciiri ; NeiU fame indili , e f.nulni/ìnhr.nm il 
meglio;JMa la Tefìe, quando K.ifcedj arrutiion darla iu- 
srudelifce in lutti, mbiliió" ignobili, rischi , e poiitri do<^ni 

fijfo, d„g„i età, & ^lì Principi iflejfinonfon^jìcuri, ìr f' 
•veggono anch' eglino nelle faitei delta marte fen^auer altro 

f campo , ò ricorfo, che alla benigniiÀ di Dio , nelU qriale gi.ì. 
confidalo il Profeta Regale , elejfedelli tre que/ìo della Pcp- 
lenza, poiché per proua rjpietio di fanta fiducia fiprua qmm- 
tail farpemim"^ e'I domandar mercè poteua giouarli , la 
Guerra è vero che fì gli bomini crudeli , e dlfpielali, la fime 
'anco infegtiò tal volta alle Madri di f cannare i teneri figH,i 
valer fent per cibo ; tJM a queflo induce ne pelli humani tan- 
Uterrore, che per fuggirla abbandonano la MoglÌe,il Ma 
ritb v-fratello Caltro,htMadre,e'l Tndre ifig!i,& tiidu- 
^ ... , , „ ■ 



,e.-}n:ii iffljf fola ad tjjert frudilt^e difputatOymaempU 
"■•■■t! r.ì . .Sjicjìe, fmili co/e confidernìida iojfono già rnol- 
t.ii::ii, m loco i'ujiima dire in rima di quef/arnateriii fpie- 
g.indu idair.c rtgole,& f/ioUr f.iiili dii'^rcftrVnfJìy é- carar- 
Ji, c.ìiii!isdjk!ieni 'interi, liantichi fCBinemedemiJe^uaU 
{wifijjl lì vtrD)vfeimi allom in luci cafifeutrx^ eroz^e , 
(he J7,i fm poi recato ìì vergogna chcf^ero mai flati -vi diite 

% da r.ejjur.^. bera hsiundeietutie befiTtuiJìs-, e riformate Jbr- 
^Ue d/igliamicidi darle alla Stampato prefo ardire d'appe 
p^iiirìt alla protei I ione dellE'cccUemji Vofir* j aeeioehe dal- 
l'nut£TÌlè, e no/ne fuo prendano ,e iìiarfZTia j e reputatione, 
Atndem' rr.aggiarmejite aditohtiè ,«i^/B^i^la^vgpiar'beni' 
plif.),chcda CLEMENTE Vlll.PaJler Ottimo Maf 
fimo filo degmjpmo Treauitntula qtiffida ceppo antica in lei, 
cèmfì» tenera prepagiiefìrinucrde , mi dticff l' annoi fertii' 
tìi j che tenga con f Iccell. Cenerate diS. Cire/afuo Pkdrt,ér 
ccn npufs.fua perfonajb- cafa. LafypplieQ con -vioo afj'tt. 
io a àegnarfi di leggere qi(efii mie poche fatiche , ériii'Laa- 
tele non affatto difutili i.U faccia degne dèUa Jusgrana^ e 
pralttlione , Sperinido-, che fi cerne l'alita ■volt.-, hi 'ufijirfitq- 
ri appcrtcrone i fjuffta citiaf liceti'fpìcÌD, che rima/e itì(^ 
fadalt:eìer,opesiìUvte ^ofi , v molte rriag^iormtniefìaptr. 
accadete i-.drjfl j cr In Siirtità , & meriti di N.S.cèi piaccia 

' à Dio confcruarcipreJperBfoà molli aniiijBCciocbe proteggi 
ia plebe/aada qàeSi'iò' fmili meriiatijlegelli con l'oratie- 
KÌ:& prouidcnzafua,^ inatti h perfetta di F.E. i qaelle 
graitdeX^i hsmri,che li meriti auiti, pateriii^tT t cf- 
pettatipne di gliotùmifiioi cnfìumi aticoincoterta filatene- 
rketh rìchiedcno. ConchehimìHmetiteperfner/iel'imbino't 
(J- Iacìb le "vefii di Hema.ìl i . Agofio. i fio i . 
Df r .E.HumiUffimo Siruitere 

Marco Anlottia Ciappi. 1 0 



J^/^'^^ O BRAMO t.liuafraic,efàr&perc 
?^pl Lacagìonàcinlcundicioiic nalcc 

i^r^ ui^ ptlte, la qiuil hj tanto potere 
t^^TSpftS Chedi.inotnlitàri iiuiK,epafi;E 
Qiicft'iUib-itrcre iiiol i'aruiatc Icliicrc, 
E vcciilc i vccclii , e quei, che tono m fàfcic, 
E qHniido poi il iiiectc fra gli armenti 
Corrompe l'aria , c guafta'l fiato i venti . ■ 

Ma t.inro non fo dir , fc non inuocO 
L'aiuto di quel Dio vero , c immortale 
Qual diede il freddo al ghiaccio il caldo al fuoco , 
E(adÌEnttiquandilbcncc'imaIe^- , — 
Tu fattore d'ogjii opra, ed'ogni luoco 
Tu d'inalzarjTii a voi donami l'ale. 
Acciò narri à cia/cun come conuicnc 
Donde tal morbo abomincuDl'vicnc . 

Voidegh ALDOBRANDINl inclita , c degna 
Prole , hoggi , c fempre chiara,illuflrc j aiigufla 
^^en[rc CLEMENTE fommo PaftoErcgn,i 
E di nuouc corone il capo onulìa, 
Gradite i! piccioi don, clic vi con(Ègna 
L'huniilc Mula mia fterile e angulta 
Poi che quanto può dami ella vi dona 
Angiirandoiii' l IcctrOjC la coron;i. 

A voi 



A voi inficine col col- diuoto , c fido 
Dona, c confacia i bafsi vcrfi noflj-i 
Brainofa clic lì fpanda il nome, e'i grido 
Di voi, da più pregiati, e dcpni inchioilri , 
E ch(.' la! ma Cictà , pcrpcnio nido 
D'heroi v'int^emmi il crui, e'I dorfo inolili , 
E demeriti ùortri le fiammelle 
Splcndmqiul luna tra minute ìleilc. 

Gli antichi fàui, c li inoderni inlieme 
Concordi in vii parer dicon che fia 
La pcllilenza quali acuto (cme, 
Ch'ili O^^iii corjx) il difenda, c iHa, 
Che chi li tocca poi lant^mlce , egeme 
Così potente e la Ina forza ria, 
E i poco à poco inietta l'aria i venti 
I fiuni i'herbe, e ratti gli ahmenti. 

Nafce da trifti fiati, e da vapori . 
Di laghi, di pantani, acque corrotte, 
Da cadaucri putridi, e puzzori 
Da infetti venti di cauerne,e grotte 
Da'Cicli che ne ftan fupcriori • 
Cli'influi(con qua giù rnina,c notte; 
Et meglio , Nalce da diuina mano 
■ PcrgalligarHoftrolàliircinrano. 



.' %aIeno il rafòmiglia à vn dragone 
Di corpo d'aria , e che lòf K veleno 
E ipargcndo lo va tra le pcriònc 
Infenando aa(cun in vn baleno 
Molti ci fono d'altra opinione 
Tenendo lian vapori di terreno 
Altri poi Icriuon'clic vieii daircccliflc 
Dì CoV,&L liinaA dalle ItcUc afKllc. 

Per Io più vien da la contagione 
■ Come f^as e prouatoebcn 11 crede 
Traijiorrata ne luoglii da ptribne 
Che non han'fcmio luogo, o icrma Ceda 
_ ■ ' Così à Venetta,ò d'altra-Re^ione 
^ Già II viddc antiidarfi, e pigìiar piede, 
E in quello vale il lèiino, e eljwienza 
Di clii gouerna, e la pietà, e prudenza . 

In ogni maflii fi cortoehiì^i,^ qvrieta , * 
In lin, baiTib.ii^r, lana, ò ^'m metallo, 
Vn fòglio, vn fazzoletto, vna monetn 
Ogni (ntnimacofit il tiene , e dallo 
Quefco morbo, c qual vn vinc alla cicca 
Con ^uogr^lfl danna fc lo prona e Jalìo ; 
Dura tal vòlta iTi'efi,etaInor'annÌ 

• Adoritademortati,egramdanni. 

•**lilÌ. Oliando 



CÌilÌi[icloviiflagenot.-ileiutlj.rucccd?Eor ^ '^,rj% 
Ne tlail del iègno d'arpccti terribili , 
La terra è fcofla, che non fi può credere. 
Il mar fi turba, e fa moti incredibili, , 
L'aria non fcrna leggi,ò'l'iiioco federa ' 
il Ibi moftra liioi raggi raeSi, o flebili, , - i ' 
E<Vo£^nìirtfornoporccnti,emiracoU , -. , 
Si veggono , & hof ribili rpettacoli- 

Horbclloapparcil(òlc,&:.hQratòi'dtiio, , , _ 
Hora fciaòsHpra cbiai'o , & liora paJidó^ ■ . 

. Hot l'aere cfcretiO)&: hora torbitlo, .. 
Hor elio c fredddo molto, hor'moko caliiio, . 
Hor aljuoj e lecco, hor huniidato c moibnjci, 
IHterfoicdjhotì.apeiTOiSchorigiaH'do, ■ . i 
; Non lèruaii pam il tiel, ne glitlaiienci 
Con ipaucnro de luifcri viucncL .; 

Fiori v'cdranfi fuor di Priimut;fa , _ -, ' 
E frondi , c imtti fuor^lUua ftagioue, , 
Pan moftra i Pcfci in fiume & in Pefcliiera, . - 
Chefsi ancortcmon diputrcEtdone , , , i 
Glivcclhvolar.mnoinliemeafelaiera. . / 
Lafciando'i nidi, e lor propria magione 
Vedrand verlb i monti Nibbi, e corbi 
Perchiariindicij dg'fuiui^morbL _^ , 



Ogni C0& creata par che teme 

Qiiefto (cempio crudel , qucfta mina. 
Par che la virtù propria in tutri fccmc 
Mentre che morte La Tua falce inchina 
L'Animai non fan prole, e l'herbc icinc 
Ogni anima viuentc giù declina, 
Le carni morte, ( in cjudfo forte dubito) 
Vccilè à pena, il cotrompon lùbito . 

Quella grane raiferìa è accompagnata 
Da mille altre liiagure.e gran'defiftri. 
Ogni cofa noceuole , e mal nata 
Chinuigorifchiparda'maiign'aftrii 
Non da la cernTfmttu, benchearata, 
O colta Ila dal villancl co i rartri, 
Non sode ben alcun , ma tutri i mali 
Fan guerra vniti a'miiin mortali. 

Guerra e renzon fondon inpiù ivn luoc» 
E cariffia con qucllaccompagnata, 
Comere in aria , che paion di fiioco, 
Che sbigortilionognianima nata, 
Ntjbbie , e grandini ancor non noccion poc 
tlanagrolliinfettaauelenati 
Loculte, c grilli in molti luoghi flanno 
Congianeddkbiade,e#»,,idanno. • 



Cgni t^iorao apportar più mal tlirefti»---'» ì*.fr> ìugO 

Nuouc inilcrie, feincoiiucnicnri^. i i"j 

Homicidij,rapinc-,fiini, incerti,. . i t,' { 

Stupri,.ichjlcerij à i milcri viiienti. ■ A 
1 1 giufto c'I dritto par ctilndietro rclli 

Per l'aiuritia dellm^ordc menti , • 

OiTiii ordine li Ibuuerte, c V2 foUòpray 1 

CÌie la diuina man percotc, Scopra- . 

Vii tempo aitanti tanto vi c di buono ' • ' 

■ Di Irumpnti , e di vin viene abbondanza. 
E d altri frani tanti ve ne iono 
Glie ciafchcdun empir ne può la Ilanza. 
Et anco quello no» c poco.dono 
Non vi Ibn malattie com ed'viànza,, 
Ma Hipppcrate^ & Gaien qucfti per fegnì 
Dan' , onde la ria pefcc ingraGi , c rcgni^ 

Certe fèbbraccicvedì poi (coprire 

Calide ardenti con macchie, e peteccliic: 

Hor qui m'^lcolta, quel che ci va dire 

Et apri f fi (ìiol dir ) ambe l'orcccliic 

Che qucfto, c vn gran legnai del ino vcoirq, ■ - 

E chVccidere vuol giouaoi, e vecchi J 

Qirelci c'bo detto fon cenni' , e légiiali 

A noi del morbo Col giuditiali. 



Ma fi (èncono poi febbri pcfiifcrc 



Con glii.iiiduflc,po(Ì;einc ,c carboncelli , 
Li Medici le fan tucce morcittre, 
Ne fanno che fi far , ma fùngon quelli. 
Ve ne ral vn ch'vlj.(li darle tritèrc, 



Siche iTicncrc tal male al mondo dura, 



Gli vccelli cadon, che vanno volando 
Ne poflpuo lùggir bea c kibbju' J'afc 
Cile fpL-adunquc pcccator nefando 
Che pcfte non ci tjiiingacoifuo faalc! 
Qui npn occorre andartiallontatiando, 
O dir die nc lnoghi alti non vi /ale, 
Ma conucrtito à Uiofà voci , e prics^hi 
Ch'aucrta*] mal , nelfùofàuorii nièglii. 

Al mondo none mal'fimileaqudto 
Echorie'Imofcrerò chiaro, epalcfa 
Sai eh a curar podagre non ve téfco, 
Ne meo l 'ipcancarico mal fì-anccfc; 
Ma pnr per aiucariì ogni vii 'e prelto, 
E di feniini alcun te pur concie, 
Ma Ce fci cocco da la jieftc na 
Ciafchedufl t'abbandona, e fugge via. 




Lafcian la fiiora ì! frate , e i cari figli • noorial H £^•| 
La Madre ci Padre , e qucfci l'vna , C'^i^kd 
Pei" tuggir de la morte i fieri a.m<^ . . k 
* Garegt;iando al fuggir d'cllcre Scaltri. i , 

Ahi fallaci de "li huoinini configli 
Fuggon ì propri) , e dan ne'picdi à l'altri, I 
E fuggendo la peicc quella incontrano 
.E lidia cimbadiCaroate montana 

Qucfra lue cmdel più che la Guerra 
Fa fcempio , e ciò fì proua al paragone, 
Pon cura s'ella e ftata in qualche terra 
E & calciilo poi delle pcribnc 
Quanti fon viui , e quanti andato a terra, 
E vera troaerai mia opinione; 
Perche s'in guerra non fi & giornata 
Auuien che non vi muor molta brigata, . — ' 

La pcfieà morte è forclla carnale . ■:l.nf"iA ' 

La guerra dice d'cllèrgh cugina 
Se faper voi per qual'cagion e, quale 
Venne nel mondo a far tanta mina. 
Dirò per Io peccato originale 
eh' Adam te centra voluntà diuina. 
S^gli per Eua non giiftaua'I pomo 
ImaU nonpotrebboncontral'huomo. 

Tal 



Talvn ch'cauarofe.fflhbttaJe^sVsrrf:-'-. 
il Golofo diuieii parco àfiinenre - 
L'ifrefra accidia fi fa giouiaic 
Il lufliiiiolb viuc capamente 
A l'inuidutWbtneaicrui'non cale 
Superbia v&iraftanno humilmentc, ' 
E Dio ringratìa il rio bcttcmmiatOTe' ; 
Merce di Pefie chcl tiene in tiinors.. ■ 

La {pofì non fi cura del lìio {pofb^ ■ tmì j nin it rroW 
Ne menl'limaHte della colà amata. ■ ^ Un-JbA 
L'Arcikanonli curaftarcotiofo ' . ^ .i - >' 
Hauendcogni opra pcr abbandonaco. ■ t -. 
Non pret^ia nonori più l'ambitiofò, 
L'Auara (oio ha la mente intricata,' l 
Che più che morte li dona martore ' 
Di lalciar le ricchezze , c i lùo Tclòto, 

Non fi procuran più diporti , o Ip^i, : 
Nemcnficrefiveggonoiòmercati,. > 
Ma le Guardie , che vcglian' fémprc à palsi. 
Et alleporte li custodi armati. 
Inobilvcdi, chediuengontafsi, 
ErtandojTerdefertibofcni, cpratì, 
Vnafol'cura han tutti , vnafol opra 
Diiìiggicq^flageljcheUfcalópra. -ir.i-I 



li forre armato anch'eiicme pitòfi. c'"'i ì i m It 
Ncflun chiede «lanini àdebkeri, 

Il ladro rende , c pjùrubar non cura, _ 

Liti rifìutan li Procuratori. ; , i 

NonfidaacorptTOoKiffcpoitura, /. 

Ncfifpenfleiolai;pampa.ne'monori., .,.1,^ 
Sta ogni huom (iOft&ccia lagrlmolacip?!!)^- 

Ne miieria,cqua giù fnnile à «^ueftj.. j jì,ì,ì 

"Non fi tien cura dì ytgji^i è podtri rn-, : t ,1011 ù'>jl ^ 
Reftaiidoiri;ibbaBdonièHzà.padi:pni; I ,■ , 
Non sVIà caritade àforatlieri, 
Spefló non ve giuftitia , ne prcgioni, 
Vedonll carchi di doglia, e penijcri. 
Non folo i i;eii mai gmiii, hati, e bupni, < ;; i • 
Qati per la.tema c han di non rat»ÌEe, . j 
Qncftì per compatir l'altrui languire. . , XI 

■StaÉi ciafcun dolente enàiigueepalli4(*:;. :n.-j T, no 
Fuor di ft^p finarrico j & attonito ■ ■,/[ 
Coq.cllK)merabuffiH¥,, e volto fqualido ; „ì,^ 
Benché folle dì cuore akier, cindomito'; ti 
Che non e petto al mondo tanro viilido ,. j I 
Chcreftiialdoàqucft'lwrrihilIpniiOi ■ .. 
Sembrala trpiTilfa,*he.q^i«*4^'.MdÌEÌQ 1/ 
U millo tLi4»^3?n:^elliQ gfan filppJl4tK*jiii ìQ 



Scapien di mtóaaktUi^eftupefcapi-u;;.!! ' -irÀ^ sfjp 
D eflccn-itìrftiitìttmancca'a-vàn^.iv;.' j'jijiì'k 
Dice td^é^éivte'fchio , o fon amta^icir^ t < l'J 
Veglio, ^òm^hólc^ionc/ònbftiùift^^ • 
Po/cia nuoUò ttrror ridale vn timo . - . ' ) 
Mentre li mira paurofo, e fchiuo . ; 

('Stìttòi cdiiìfornacacaiccdiraorcij- _> 
Che ne lòfi plebe vie, ic caie rCgbhsfcL^ ^ 

Oh Dio che bclta'cofa ciànici .i.. lijt: • -.Tr.fDU 
Per ciiidilprczza l'huomrobbljCvirtà . . : . l 
E(ìcfienzadanari,einlir-iniu . . J 

(Dice !a turba vil^bQ.'ni>n6,più)' lì ì 

CompoftailfaROoanifialamitài. ;. : 

Lanccliczzatsenipcflbtira'gjù, - ■ : 
Ben v'c chi l ama più di ie mcdelìmo 
Ma al paKC imio^iJiiidegnoÉleltaariìma...' -' 

Il fino benché fk-'ièrtia liicntBÙ-ni d-,_.ì; i tj? M^ 
ViuetùorditÌimor,fuaE «Upaunii y 
FabricaVÒ'calàò'giardin-nella menct 
Tiift'àiab'pirtoa (imleggc, emilìira, 
Ebcnchc(Ìide,s'a&nchì,clteiire' -j . . , 
Non hatorinentodinoiofàcuva : !' 

ChMfin in quefra vita bricue, e labile j ì. J 
Coli non vi è di f ondamcnco iubile- 

Che 



che giouahaucr palazzi otnatijC belli, . > 

HaucrgciTunc,etclc)roinfuabalia! - - . ^ 
Che gioiwintorno haucr fcmte donzelli: -icj 
Sono'lfuóimperotcla'riiaSignoria?, i o'/ 
Che dominar qucliipopuJi, e quelli , 
O l'imperio del Mondo , e monarcliia ? , . ! ■! 
Che gioua in fomma ogni ,altrob«i:tÌel 
Et egiopoi giacer dvn icttp in^ùdiftì otj 

Et manco mal làrcbbc'ellèrc infermò ■■.'i-rr) ^{j 
Di febbre,o d'altra infermità curabile, 
, Che mentre l'huom nella fpcranza c icrmo 

Ogru difàgio piir le tolerabilci > 

Ma non trouax al mal riparo ,.ò fchermo 

CSuefco fi ch'c dolore incomportabile. 

A al t'adduce qucfto nioibo lio 

Che iron troui altro medico che Dias./j ... a 

Quefioc'ifìcuromedKOy.ch'iiifietnc.-jrljrL, ' "".il 
E prefcmar ti puote^ e può ianarce 
Beato I iiuoinslie di cor l'ami , c teme i 
Ch'offender non lopuon Samrno, ò Marte 
EdilìiavitapoiDcU'horecftrcnic . . i 

Tanta virtù li dona, c li coniparic, , 1 

Che quaiì vn dolce Tonno abbraccia mone 
Della vicainunortal latto conlórte. . ^ 
Noji 



Non dico che'I cfirarfì non fsi Citiò 




Con gli efculentì , ò ver con poculenri, 

eh ad e(si ^ur lancficc fo|>raao 
Diede virm per via de viucnri. 
Et à c|ue/lo fin rolli lapcnnijn mano 
Per dare alquanti brcui aHucrrimcnri 
Di qiielche human amen te li piiòfàrc 
Per fuggir Pelle , e quella anco curare . 

Venendo dunque al principal intento 
Dirò con llileolciir ^1111 cliiara fede, 
Glie per manco fcntir fi atroce llcnco 
Ch'ogni altro ftcnca di gran lunga eccede, - 
Conuicachc l'huom pigfo non lùi, ne lento 
Di nroueder quancoT cicl li concede 
Per Io Iso fcampo, &: ch'ogni aiuto Iinmano 

Cerchi dopo'l diuin , ne cèrclii m vano. 
Per prima ti bilògna ben purgrftc 

Non fo! del corpo , ma dell'alifta ancora 

T'andrai delle ttie colpe à confelJite 

Senza punto tardar , tcnza dunora 

Dipoi vmne diubto al làcro altare 

lui da lode à Dio , e quello adora, 

E'HàiicoSacramcntofci che pigli - 

Ch'c di trarci ballante dà perigli. ^ 

' C Vatttf- . 



■ '* 

Vartene poftìa ad vn medico c/jwno- '^(.'-, r • «^y 
Railcgnali à' puniin tua comptefsionC' 
Dilli lo fiato Hip chiaro , & apcno 
l'erclic non erri in darri purgagiooe,, 
Piiri^rico che farai poi ipcrar cérco 
( h'il mal non hauràreco.ragionci 

. Procura pofdalcrenar la mente 

E"nDioriinclIòiion.tcraernientc.. . j 

Dopo cìIIt dico cofi ben purgato* 
i'iglia ben (pelfo qualche cofèUina. 
Acciò, ti tenga il corpo lubricato 
Siafì la;fcra ò ver fia fa maciina 
Hor prendi l.ofdinclie , hot mei roGtt»», 
Hor d' Aromatic vna rotolina, 
Prcodiancolpelfe la conjcrua agrcdinc 
Di cedroj che prclérua da putredine.. 

E s'effercicio fir verrai talhora. 

Mangia cedro confetto , o moftaccioU- 
Trc dica di buon vin beuera ancora 
Poi va nc'luoghi infrequentati , c foh , 
t oflènia queiialcmpre in andar fuoia, 
ri guardarti da' venti anco , e da'fbli 
E quando pioue, oiier che gliencbbiacciaL 
Stactcn'in caia allegro j c Ibtio caccia. 

Non 



Nonlafcbrai far buona proiiifione 
Di Micridatc , e Teriaca vfàti 
Di Bol'armeno , e d'hcrba Icordion^ 
Di Belzoar, e terra (ìgillata 
Perche quelìc prdcruan le perlónc 
Da pcltc, òdaociianda aiiueìcnja. 
Fa proui(ìon datanci , e limoticelU 
Di graruti, e di cedri groisi e belli. 

Ri|Kmi appreflb de la Gcntiana 
Camcdrios, An^^clica, c Cirlini 
Il cardo làrtto, e la Valeriana 

I mpcraroria-e de la Corallina 
Pulegio Calamenro i'c Maionna 

II calamo odora ro , e ièincnrina, 
E fòpra mere Ja ruta Capraria 
Buona perpe/lc , e corrutrione.d"arilL 

Hauer de le conlèrue anco fi vuólè 
Come di fior di Saiuia , c rofmarino 
Di Rofe, di Morrclla,c di Viole 
Di NcnuÉir'ancor , ma fu cccrino 
Di Boragin tener anco (ì lìiole 
Di Betconica al ricco , e al pouerino, 
Ma fpeiialtnencc conlcrua di cedro 
Buona per medicar tjuaJ fi vogli coro. 



Mi eti da, [lartc ancor de l'acqua rofa "' '-■-.n^.-'' ::--iX^ 
Et buoni tìalt-hi d'aceto rolato 
Di; l'acque cordiali , e d'Acctola, 
Di (corzonera , e fior d'arancio grato 
E di ruta caprarac buona colà Ì 
Per tener dii tal morbo prelcruato, , [ 

Di crelpin, pempinella anco tì vuole, [ 
Dinielillàjborana, cdiviole. 

Prouedidibuoriot^lio, edi&rina' A 
fi d'altre colè, che dirotti adeflò 
Di vin perfètto empi la tua cantina 
Con legnc dì Ginepro , e di tipreffo. 
In vltimo ti do quella dottrina 
Tien la moneta per bifogno appreflò 
Cofi prouifto ben guarda non tare- • 
Diiòrdincncl bere j ónci aiangiarCi ;r 

'V{à pan bianco , e beni del buon vinc^ . .1 -^i j nur^l' 
Che chiaro fia , e di grato colore ' J 

Ccntola la pregiata, e'I fano Afprino^ I 
Greco , Cliiarcllo di pettctto odore. 
Albano il bianco, opurSanfcuenoo, 
Laghrima roflà d'otdmo lapore. 
Li Mofti cn i rafpati , e dolci vini 
Lniciali à jàxiganti, |C f^tadim. 

^ Ben 



Ben auercirci vo[;Iio in qiicflo bcwtìfr 

Di cempEare ittooii vin con l'acque (aae 
L'occims s'é purgata iì è del Tenere' 
EdopokiqucllaiielcfonKìne ■ 
Efènelcaldociliuovoi rcabeuere , .. 
Con acqua mcliijja 1 \ in di Mclagtap.* 
Ditbfii'jCpoizi-fa.chciionE impaeci. ., 
Ne di rcuiptai il vin con neuc , ò ^ttHcei 

Lacarnecbiionaqucliatic'caflxoni:) .i ■;;r ^ 
E dopcrquella mangiala vitella- 
Piccion poliaftii co i episi capponi.. , . . 
ChcfienDtriltinonfenc&uella. i -...i-,- 
Starnc, e fagiani ancli'eglimo fon buoni- 
E'I (ìmil dico della tortorclk , . 
Ma le vaccine , e li s^rofsi bclliami 
Laiciali-che'tviÌlangliiTiaDi>icraniL , 

Lafàlcicciainfrinaglia'i«cocueUata,-'i . 
Le mazza ^iSinguirEttrcijiiàlfìccioni- ■ 
Carne di porco in fin non c lodata, 
Ne vuol vlàriì in queilc ibfpitioni 
Profciutti , & altra' carne cn c làlata 
Fuggir conuienfi nòciua à polmoni ■ 
Ch'ai finHon e lapor più indigeribile 
Quanro'lÉilitOjC'LHittoil&aedibila. . 



Latticinij ancrfijeiM'pròhibìcB >' ■' .■■rv^nurtnH 
Le riSótte , fiorile, e la giuncata ! ^ 

Empìono'l capo,e troppo fan dormire 
Scinno acctolo in corpo vna giornata; t 
Il tliema è chiaro ; epcrò d'auucrtire , ■ i 
Ciafcun , Galcn mmdecca quc!h Ulta, > 
Credili dunque e al fuc parer cjndaiiw . J 
Chogran Maeftrofu ditnedicita.^ ii-j luj/l 

Par ch'il mcdefino prohibifGhi'lpercfr r)-::; --(nn td 
Mal Cardan nòn lo vuol già pro!ul«ni 
Tra i ciblindifferenti qucilo mefcc 
E che'iìa trillo in tutto non vuol dire 
Auicenna àGaien credito crelce, 
Dice che putreEiisi in digerire, ■ , 

Al fin fedi mangiarlo liai per coftumc . /. 
Fa che Ik frefco , e prefo in cliiarofioiil&.ti, J 

"li cacio non mangiar , eh c catarrofo ' ;.■ JilliU 
h'ì petto con lo lloraaco impedifcc -j i 

Et a! cuore c poi tanto fraudolofo ì;:_> 
Ch'il corfo ài virai fpimproliibifce, , ■,/! 
Anco alla teHaell'cvcrciginofo . i .vi 
E quella fpelfcfiareiinbalordiicc ■ . ■ ; 

Pur conceder ri voglio iliMaKtdino 
Ma iniin del pafto, è poco^ò'l bii&lino. 

General- 



Generalmente i frutti ancobandilcò ' 
Et inficmc con quei tutti i legumi 
I cauoli tra l'berbc proiiibitco 
Malsimccon Alarne , e con iàltitnij. 
Ma l'vuoua fi elclic vietar non ardiico^ 
Ne prohibirie par, clic ficoftuml 
E'I dotto Dacci ciò ferine dell' vuoua 
Che nulla Édlitade in quelle croua 

Per infilata mant;ia ì'Acetofà 

Crcl]iinÌ,.BugoloiIà, c Pcmpinella,. 
Lattuca crefpa,Indiuia fàporofa 
E giuntaraentc de la cccionclla. 
Cicoriamangia Ibpra ogni altra cofà^ 
Cile nienrc m farciti fcnza giicila, 
E non laiciar ancor per trafcuraginc 
Di.non.vlar ben fpclh iaBocaginc^ 

Tal ve che fomnrnunciKe feda gli agli. 
Dicendo, che prcferuin d!ogni malcj 
Io non i'approuo, e à fiume vo mandargli: 
Senza peiilarui, ò mctterui più Tale. 
O vero a! buon villan voglio donargli, 
Eflcnd 'io di tal cofe liberale,, 
E auuilàrafsi il poucr contadino 
Poter guarir fenza fpendcr quattrino.. 



*4 

Il (ìmilc volar dcle cipolle t-pi ' t- - 
Dico mandarle giuncamcnt'à fiume, 
E chiunque l'vfà ^ircfto aiiicn , clic ccollc 
Fam male ai petto, ctin perdere illume,. 
Fan venir <taDÌa,cccoliiii, e bolle , 
Et altri mal da empirne vn trran voiiìmc, 
E fopra tutno ti gualtano il fiato 
Si, cn'aciii tcvicia paiiaiumorbàto. 

E parimente laicia le Icalognc ' 
Badlico, PorcacchÌa,e cetrioli, 
Lafcia li porri acciò non ti fucrgognc 
Chi tratta reco , <c lafcia anco i tagioU 
Ne creder ch'io deliri , ò che m'infogne 
E che'l ceruclio in fùme viaiie voli, 
Che quelli mici fon tatti auucttimenti 
Eftratti da Periti , e Sapienti. 

Ve chi di prohibir ofà i Meloni, 
E quella opuiion andrà di iotto 
Che sannoucran quelli tra i bocconi 
Più celebrati , c qsiall ogni huom ne giotto 
E quefti in vero ic Ibn treiclu , e buoni 
Non ardirà bblÌTiarUin tLitto il dotto, 
Mangianeconmiiùraragioneuole,' 
Che quancità, non qualità cnoccuolc. 



Non mangiar fonghi , che chiaim Torini, 
Ne prataruoli , ncmen carJarellc, 
Fuggi ii Peperoni , e li Porcini , 
E le Rofètte, dette Pcrtinellc 
Lafcia anco quei che iòn detti Alanini, 
Le Parigiuolc, inikme con l'Horcdlc, 
Fuggi Pmguoli,e i langiii detti Vclcc, 
E in luogo lor mangia più toilo il pcCcc. 

Ranocchi , & altri pelei diftintoni ■ ■ ; - 
E d'airrc pucFjd'àcquc.noii mangiare 
Perche ibno.pcIlatèrL,x.iiial iàni, 
E di buoDpiùcco noii.jion nutricare, 
Son da Kiggirri anCo ne'terapi iàni, 
QiTapdo non haidi pelici io^etcìrc, 
E mali effetti fi /on villi IpcUò 
In quei cbe.di nungiarli han Lmo eccello. 

Non ti curar di caricAt Io ftoitiacO- 

Di liquide minc£lre:, c molta carac, . 
PerclieJiputre£n,prouocaii voinaco 
Se ben fia di Galliuc , ò ver di lìarnc 
E quello Icriue rEc.celIcnte Andromaco 
Nell'opra fila che d'Jiauu- lento panne 
Però mangia più aJciilrto'tlhe tu [loi 
Con qualciiCi;Qiidmicnto à gulli tuoi . 
«1 D A,-ì 



Aji,!ijrc ne moft.irdc nonv^K i:'-:^** ■ -' 

i^erclic Ioli cofc aflài pntrefairiuc; 
Ma iàifcrrc ben agre n il tare, 
Con buone Ucrbcttc che iìcn apritiuc 
Di Vifciole il faporpoì anco v&rc. 
Di Morcelle , che fon prdiruariue^ 
Vfà !;ii agrumi , Aranci, e limoncelli 
Con rarroftite carni , c con gli vccclii - 

Non ti voler cauar tutti i capricci 
Che le molte viuandefon poi felle 
Però di gratia fa che non t impicci 
Lo ftoniacho in foffiritti , e fnttadcllc, 
Laicia ilar ante lòrti di palticci , 
Tanti, potaggi , c tanw.bagatelle 
Perche Mercato ne! fuo fcriucr tocca 
Che i più de'mali nafcon da la bocca. 

MarEcccUcme MarfilioFicino, 

che ferme in queita materiadi peftc 
Mette j che molto buon fia'l brodettino 
Con vaoua frcfche , e col fucco d agrefte> 
Il pan Gprartaio loda il Fiorentino! 
Altri'l mangiar afciutto par ch'attclte ; 
Fu£;gi le pafte frizzole , c fiittelU 
Latàgnc, maccheroni, cvcrmìcciii^ 



In agni cofà v^aidell'agrcllo 

In Icflò , arrofto ,e in ogni tua vuiantla. 
Che ! corpo terrà lubrico , c richicfto , 
Et ogni crudità n'andr.itia banda. 
Cerca non mangiai" mai, ic non (Si scelto 
Che (jucfto ocra buon medico ! comanda, 
Clic centra ch'in le ftclTonon lià male 
Poco , ò nulla la pcftc ria jircualc. 

Ne" cibi anco , c viuandc , chcTorrai 
Polucri via di merccr cordiali, 
Sane, cprolìcLie te le troucrai , 
Boi Armca piglia, eperle oricnraJi, 
Cotalii rolsi , c biancmanco Jaucai, 
Sqne di cedro, &dirc cQfciali, 
Di ciaicuno vna dramma , e incisi in/jcmc 
Tengo» diielò,c di llar lanoin tperae. 

Tcofrafto Mactiolo , c't Montagnana 
Lodan le zucche nonil-im , iaa. Idfr, 
Però taJ voira era Ja recrunaiu 
Per le minclb-eiìentipiir concede, 
Condite con tìjiocchio., e maiorana 
O con aitriierbeclict'a^radiin clic 
Coti agretto con vuoua , c zalìerano 
Rificlcano, è majitcìigon'altrui fano. 



ìS 

Le Pdcliot; IVu.-i, e i ficlli non fcài iiiu - .C 

[■'cr turt'Aqolro alraen non ne mangiale, 
Ma,pcrcbeftorigocnonfàrcu\cini . - l.J 
I miei ricordi i&diiriaJoflcniarc ■ i 

Ti concetto le pruni, ci frutti lìuii, ■ . 
Mcllippie , Melcgran, Cotogne care 
Cotte lon gate al gufco , e fan l'altr' opra 
Di proiiibir (jaeifoini, chevan fòpra. - i. 

Larci;iandarlccarta^ne'co'manom •■ -■ ■"1 

L arroftc. Ielle , ò iìcn cotte nei torno, 
Gcncran frtiiguc groflbjC liuraor non buoni, 
Enclftomaco&nlnn^afoi^i^ornoj . 
Empiondivcntoilveiicre,e'nvarÌj modi ' 
Cruciano altrui, che l'v£i , e nOtre 'giórno^- '- 
In {bnimanonfon-buoneàtempinetri- - 
Non ch'in quefiidi morboriolòfpettk-,^" » * 

Circa le confètdoni non Ib che dire ■ ■ ■ ' ■ i^Mi.-yi" 
Scie concedo, ò piirlètelevicto > !' 

Ne intorno ad elle ardirei ftabilire 
Coiadi ccrta,ch'io non ne ibn cjuieto; ■ ' vri 
.iHapordoicenonluolconièm-c ■ • ■' -.J 
In qucfti terapi,comepenfo,e-(Ìet(ù i ' ' - O 
Non laudo l'vfolor, non io vimperó, '-^ 
E la diihcoità tacendo lùpero. : 
Non 



Non mans^iar in taì tempi li carcio&ni, 
Eandilcili da te con i tartufali, 
Noci mbfcriCj Zenzero, e frarofiini 
Non gulkr m'ad alerò viò in calli attuÉili 
Ch'è ben'i'n queftjtempi haucrnc i cofani 
Inticrii à l'acr trifto in vaiò Ihìiììi 
Con acque nanfe, e fenne i tuoi profumi 
Eviàrli in bagno» lòdo tli coltumi. 

Lafcia con quei Selini , A'fpargi , e Cardt, 
Ferole, Palme , e (ìmirUcrbe calide. 
Del Pin da i frutti fa che tu ci gu.irdi, 
E da Piftaccfii da-le (LT>r2e palidc 
Che ItimoH (on tutte , e acuti dardi 
Di venere , onde poi diuengon'arìdc 
De l'oilà le mcdolle, e noccioli tempre 
Al corpo , e à l'alma di pui nobil tempre. 

Nel fbnno ancor ti confilen^ tener modi 
Scct'liorc stormirai ch'è ^iu(lo termine 
Di quefco fpaiio guarda non defrodi 
Il corpo, onde poi crudità s'ingeininc 
Sta Iblo in letto , & le maritai nodi 
Ti Icganfijsgiractbòndefi fermine 
Quanto poi, ch'à fuo tempo , e dopo'l mal 
Potrai ! debito render iiuritale. 



Vfa portar in nian palle di lautlano ,r;,^rrf tiftlrf 
E d'altri laniaromaùodoritèri, 
Ch'in qucfu tempi trifti aflài fi laudano, 
E ammorzali tutti quei fctor pertiteri, 
Ma £ille à polta che Ipcffo ti&audano 
Gliarteficichangliammimortiieri, ..■ 
E auanti vfcit lodo da ogni vn cofcuminU 
L'acque nanfe, egli odor de quai ptotùmìnfl^ 

Di tutti i luoghi ouc la peltc ha (eie ■ 
Le robbe, e leperionc fon peftilcrc. 
Scacciale pur da te , non dar lor fede. 
Che nel toccarle Ibi ibno morcitere. 
Non l introdiu' , ne & che piglio piede 
Che fon di pcfte ria le contiaciferc 
Brucia le lobbe, fc ben folTer co6ni 
Di gemme pieni di vedcue , c d'orfani . 

Sianitido'l vefcii'c , e delicato . . ; 

Di nuom drappi ben purgati , e ncto, 
Odorofo fragiante, e prokimato. 
Che conforto ridia quando te i metti 
Ne s'habbi priego per diinendcaio 
Che cofi tìen la menlà , Itanzc , eletti. 
E Upoueri c lun poca moneta 
Vcuan di lino , c li ricchi di icta, , j 



E i gran fignori c'h.in molti quaanni 
Mcctintì adofib gemme preciofè, 
Diamanti , Iacinti , co i Rubini , 
L'Abate ben macchiate , e lurainofc, 
Zafìr, La7«I,Top.-Ltij , e granatini 
Che centra pclteiònmiracolofc, 
E al collo portin le perle , e i coralli, 
E flian modcftamcncc in fuoni,c in bolli 

Il poucr vfi anch'cflò la mattina 
Mettcrfi adoflò qualche radiccHa, 
O vegli il Bedeguar,ò la Carlina, 
O Dittamo di Candii, o Pimpinella 
Angelica odorata, e Sementilia» 
G^iiangi , Emacc , e ver la tennentelU. 
In becca tcnghi della Zcdoaria, 
E nc'nbi vii poi Ruta Capraria. 

Guardifì di far fuoco di cari)one> 
Et fc pur fallo non li ftia d aprcilò, 
Che Gaio Plmio al nono libro pone 
Che'I capo offènde , e imbalordifce (pcflo, 
Faccifi dì Ginepro, e al paragone 
Diquclftail tùocafàttodi CiprellÒ, - 
In fbmma abbrucia , ò gomma ,-ò fceltòlegM< 
Ch'ammazziin aria cj^ucl velen nialegnò. 

Ilfùo- . 



i 



Il fiioco (èmprafiapurgato , e chiaro, ■ ■ l nrrs i 1 
Malsimedouefia'qiialcliemalaco 
Coiibiioiiprofun:ierpcflb,eiiondiraro ^ . 
Acciò elici luogo ftja fèmpre fpurgup .■ , ■ 
Quanto men puoi taccofta/t ce c^. ^ ^ 
Di viuerà colili cbejcajiìinprbfltp,. 
F.1 il fuffuiTiigio di Mirra , e Tcorac^j „ j j 
Legno jalocj.d'inceiifo Te ti piace. roiiiS 

Spargi per cafa aiicoif de l'acqila roj^ r,- r)., -j^^nrj f! 
Accompagnata cOnil fertc Aceto, ■ 
E non flar'lqzzio , cbefopr'ogni colà 
Quefco dcccftp , bialiiio , e te Io vieto. 
Leggi quel elicci J)arc in nma,o'n^rofai, - 
NÒnltiircaccidioib,ma-iàccro, , i ..j 
FufgiprertOjlpntajiOjetornataEdi , , .„ , ,; 
S e puoi , ma pticga Iddio_dal mal ti guardi., j 

Se cura haucr te forza d'vn raaUco ■ -fjì FlilncuD 
Schiua apprcflìira quanto può al iixc^^ -l 
Bagnati ipejTo d'aceto rolato 
Et "iiuauitra fia polito , c netto _ . , i ! 
SabcneonpioeoHtrito, cGOufè^itt? ■Vr.nói 
Perche'a perigliosi ^cynecK^deffoti tT; 
]Equinia.Jiiagg?orfuoilulJW|tirf?«Ka, ■ .,-,1 .| 
Ci^cq^c^tomals■MtK(;aflfleoÀl^«W'■a^-^. r . 
,j ■'■ Quan- 



I i 

Quant'anco occorrerà ti tocchi in forte 
La gaari3ia fer com'è giulco, c douerc 
Sta cauto non vfcir fuor de !c porte. 
Ma denteo ftatri in npolb à feaerc 
LiCda. cli'altmi 6cci le prime Icorce, 
Scpaindgiungcrgcnti fòrafticrc 
C'fiouorar il compagno nel pelatolo 
Colpo c di Maftro, e quc/to c vero articolo. 

S'alcun vcniflè di luogo i(il[ietto 
Entrar nOQ lo lalciar caccialo vìa, 
C!i Vn lòl, ciie penetrallè , c li>tic infètto 
Saria baftante à metter Ja moria. . 
Ne portar volli ìh tal cafo tifpetto 
A ncfliia benché iu grado , c lìgnoria. 
E s'a/cun pur volclle far contcte 
Della tua autorità vaici à lue i jieié. 

Se t'occorreflè mai di caualeafc 
Per mutar r.ir.ia,& con eflà'I paefc, 
QueltoconliglioJàn ti voglio dare 
■Che per la ftraiiaiacci buojie fpdc. 
La (era procurar dei^J'aìloggiare 
Prima ch'in eie! iìen le lampade acceiè 
Habbi'l tuo bolleccin icmpjs appre&co 
Chcjionulcacciu'^ioi com'appciiato. 

£ End 



E nel mutar tfcl luogochefarai nnn'insifO' 

Fu^gi d'atidar in quel ch'è trifto , e infetto, ' 

Perche (e tu ftaì ben' c'ammalerai 

Non ti s^onandoi ricordi c'hò detto, 

Ma fe lèi fauio , &z à mio modo ùi 

Non ri partir ic I luoi^o è inno, e netto < 

Che molte volte per meglio volere 

li ben l] perde. Atticnrial mio parere. 

Non ti partir, e caccia via l'accidia,: 
Con la Tuperbia , l'ira , e la Cia furia, 
Bandifèi ancodatekma^ inuidia, 
Sta fobriOiC cafio fiior d'Of^ni liillùria. 
Scaccia dell'or la (ere , c la Perfìdia, 
H'i bene (cmpre , e non il mal t'auguria, - 
Non beltcmmiar , non {pergiurar, ma pia 
Diuote lodi, e prieghi porgi à Dio. 

Coli Scendo i noiolì pcnfieri 

Sgombra dal cuor, viui giocondo , e lieto 

Cile l'alma allegra al corpo volentieri 

Comparte il gaudio e 1 tien tranquillo , e quieto,. 

Cofì auucrra che mentre temi, e Iperi 

Prcualghi iémpre l'allegrezza al mieto 

E Gino pailèrai queltinÈucnza, 

elle gran vantaggio è-viuer con prudenza. 

Ma. 



Ma paUànd'oItre à dirdelli Iccicti 

Vodamcamcd,ariccli!, eapouerini 
Ne ipcroreftin vilipgfì , c {preti 
Benché lì cotnpraran pocM qiiartrini 
LalciQ ileli'jjiflufinze de'Piaiicti, 
die tropjTolungc ibjida'mici camini 
Ma de iemplici corpi Je viriiidi 
Dirò ch'fll.p(clèruar fon targa , e feudi . 

Vfaraì qticfla Icrajilitfe ricetta. 
Atta loia dal male a preleruai cc, 
che (e ben mi ricordo a punto ho Ietta 
Nel 

opre-di GalciiQ a cento carte. ■• 
RccipiaTnatciiwv«aia*neiita ■ i ■ 
Di ruta fìefca , ilopo'l tuo leuarte, 
Vn fico fecco , & inliCiiK viu noce. 
Che prcIèruadal.Kali.dieuÓjiiciiipcfi. 
Con lohj di Ginap6a^èi^i^i6(iptìilì.l., ,. 
Per tecijpobgni maFlM'vhpati'! cuort-, 
C'haiino ^^ip^a kÌI'CM i ioii coli buoni 
Ciie>?J>jH!«]Jiff'§H W^.J:*iy:oiii pcllcnioa-, , 
Evjigci\ifel»,^fiiiJufJéJjftnflt).^Ueiii> 
Che leuan i\iftil^i3^i GÌcwcieid iuqK,. 
Similvirtudetiey;l'5j[jetpJÌjiìQ. ., ' 

-•«T ' E a Rufo 
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Rufo Medico antico dotto, e pratico 
Fc pillole a fio ma! di (ìia inoendone 
HiiomdilanogiudÌtio,enoncrr.-icicO( ' ,A 
E l'ojire fue ne fero i] paragone, ' I 

Zafieraii prendi , Mirra , Aloe parico, 
E'I vili otrimo poi per tormatione 
Delle due prime cofc parte vgiialc 
D'Alotdoppiaj viale , e cacciai male. 

ErammVna che ne prendi a l'Aurora 
Tcrracci il corpo netto , e lubricate^ 
Ma guarda jier allor non vfcir fùora 
Fin che tre volte non barai ipurgaio 
E ciò auuerracd in poeo più dVn hors 
Dopo che detta Dole barai pigliato 
Et fe prenderla fpellb in vlò liarai 
Di pc^te , ò d'altro mal liber Cirai . 

E s'auiicrrà ch'alcuna parte oflcÉi 

Habbi d'vn angmnaglia inalcun lato, i 
Infuoca vn ferro, c corri alla diicfa -ì 
L'vlcerta incendi, onde venohi ammorzato' 
Quel rio velcn ch'c m efilà parte lela, 
E venai pei Dio giada liberato, 
Applica lòpra Teriaca eletta 
Falciata molto ben , non però ftretia. 



Prenderai tofto poi di quel tccrttO 
Che trouato già fii ne la Cicilia, 
che per cflcr prouato non Io veto, 
Poiché per elio campar cento milia. 
Tre oncie prenderai di forte aceto 
Dna di bon miei , e più s'è di Maifìlia 
Vna di (ìicco di cipolla inlìeme 
Prendilo caldo, filila , & babbi ipcme, 

Vn certo Don Alefiio Piemontcfè 

Di bei Iccretì a gli huoinini ha lalciaio 
In Stampa fono , e quei molto paleH 
Che profcflò haucrgli elprimencad , 
Se non poteflèr Ilare a le contele 
Al certo non (àrcbbon tolcrati , 
Tra gii altri ne fon dua buoni , e perfetti. 
Che curan quei che fon di pcftc infetti. 

D'ellera prendi li negri gnuieltt, 

O per dir meglio il foo maturo féme, 
Seccagli a l'ombra , c dopo pefla quelli, 
E dramme dua danne con vino infìcmc. 
Ma quel lìa caldo, a ricchi , e a poucrclii, 
Dopo proaira che fodino bene , 
E dopo che'l fiidor gli harà bagnati 
^ciugali] «&CHI in Dio fìen liberati . 

««- Al 



A r A nguinaglic, Carboni , e Ghiandufsi 

Che vengon per i! mal peftilenziale, , 

Piglia de l'vuoua tretclic i corti , o rofsi, j 

E à proportione melce con (àie, j 

Applica poi (il le parti percolsi , 

Se deirer lano , c libero ti cale, 

Perche rinra a £:mcEo'i veleno) , .....-^..-.iv 

Ciò dice Aloisio , 0 prima ! buon.Gal^»-^--:-; 

Gli anni pallici ini tu prefentato 
Va bel iccreto venuto da Trento, 
Qual fubica Turi» hebbi Qiandato, 
Acciò fe ne fjcersiflfperiincnco, 
E per quella virtù , che Dio l lu dato, 
Quei clic l'vliroii, fentir g^ouamcntf^ . , 
E t vp ira gH ìIkì , ehé «e t'^^^ F*^^ >^ [ ì 
Infc iiioÌ«finflmeiSfldic4Ì^ AMo^a,cJtJ-J'3lO * 

Pitjlia d'aceto buoii circhi tic dici ' - v ''jQ 

'(Inqudbtprma pailalancctta) , 
Et Lilcrotanijo ibuon acqua yit-a, 

DrainntwnaailpardiTcìhtcaelcEu, .,:.,:ì 

Me?iòcacchiarQdiSi;nap.uriu, . i. - ....^ 

Mcftica , c daJlo a la pcrlòuii intatti C 
E fc tor non k p,io 5 |?i;en4ijBnlnccluq:o 

Dì viadi pitta P.iagUof*ifilÌlfliet<^ iSc 

!.. Procuri 
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Procura poi dopo , che qaefto hai &KO» 
che ['ammaiaro rtia coperto bene 
Acciochc fiidì , e fudato in vn tratto 
Sciugalo ben che qucfto fi conuicnc 
Corri dopoi pr la viuanda ratto , 
Confortalo con cITa , c'I tra di pene. 
Petti , brodi di pollo confuinati 
Donali , e lìmi! cole di malati . 

L'Eccellente Klattiol f^ran fcmpliciita 
Ti mette perla peltevnbelrimcdio, 
Io fon difpolìo di matterio m lilla 
ch'opera prcfto , e lenza molto tedio 
Pij^lia tura caprara^e dopo pifta 
Tranne fuor meco, e (ènza altro intermedio 
Stempra vna dramma in quel di Bolo Armeno » 
E di Teriaca ancor conerà vcDCno* ' 

Dallo ben cado a chi farà ièrito ' / 

Di qucRo flbomincuol crudo male, - 
Fallo iudarC) c ne verrà guarito, 
Con l'aiuto di Dio grand'e immonale. 
Pcròdicoletaitìaraifinito . 
Per rimcttio efficace à morbo tale, 
E di dera'hcrba vfa ne le viuande 
Che l'è per prefcniar di virtù grande. 

Ilgraft 



Il gran Dottor Monariìes'Siuigl^o 
Et altri valent'huomini di valore 
Mecten doi bei légreti per ftar iàno 
Facirafàr'apouer'& fignorc 
Si chiude il lòlimato in taffetcano 
ApplicandfJo poi lòpra del cuore 
Portando ancor la Bctionic adoIIb 
Da fimil male mai verrai pcrcollb. 

Io non efcludo in quefto bricue dire 
Miil'alcri efprimentati eletcuarij 
Ben ricordo a cia&tm , clic lìfo mire, 
Non dar r.clli fcartati rccetcarij, 
che molti fon , che per £inia lenire 
Si mettono ànarrar'rimcdij varij 
Tra gli efficaci à prona , e più pregiati 
E quel del già buon medico lunari . 

Cli'in queft'alnia Città lòtto Clemente 
llfctcimo, iè grande ilpcrienza, 
E quindici anniión era tra gcste 
chi ne dicea per proua l'eccellenza. 
Et fc fiiperftit'e qualche parente, 
L'elcmiario harà , c lie l'inclemenza 
Vince nel corpo human del morbo do, 
Mediante la man del grande Dio . 



Molti altri à bello fiudio ne tcalaGio, 
Per non tedimi , e pcrclic lÒn gli Autori 
Di l'curo nomc^c perche fon già lallb 
EUMulàaboriIcc llimiiiori, 
Efàrei poitlclièorimentocaGo, 
S'io non Uròalsià i làggi,cdotti cIi^n 
D'huomini iliultri iorcgrii la lor parte 
che -veccìù Ibn.d'ctpcaciiza , c d arce. 

Maaiin-nti cli'iodia fine al mio cantare. 
Se cantar fi può dir cantar di jiclle, 
QLuIcbc altra co£à voglio ricordare 
Amolriprii., cbc.laraiainor»Klì«». i.. » .. '. 
E ciò mi perioadc , e tpcona à fare ■ ; 
L'Amor >benclic Ìo ftiliia rozzo,c agpottca 
E qualche ilpcaCiiza di molti anni 
In qiicllia Vallcxlimiicria j c a£iàiini . 

Ricordo a voifimiftà^olA ■ 

D'andar ficurì^, c pronti a confèflàrc. 
Se ben li morbi ucn contagiofi 
Dio lor lopralla , e vi £ira campare 
Non v'articrtateaà Gate negliictofi 
In ioccorfo. Se: aiuto a l'alme dare 
Ch'ai fin<adiicac cfuefta noicra iàlma 
Ma'l dannoeternoaccadelolfic lalma. 

F Eco- 



E come al danno etemo loccórràcj 'aù t ìulc bfoMi 
Cofì faranno eterni i premi) yolìiì,' -j; .■ ! ■! : ,• £ 
Chcmentrcin(ciortcaltmfv',ailoprai!etfe' i<ì 
Dai cnidi laccLcte'nefàndiraoftri, .'[.<'..' .,1 [ 
li fomrao vofcro ben procurerete, . ■ 
E'I Regno , e gloria ne'luperni chioftri , ,■£, 
Et per trieue patir , e brieui fienti ' Ci 

Eterni iuurete honor , gaudij y e conienti. 

Voi di laici diuote compagnie, ■. lì^ 

Voi luogìii pij fante Congregationì^ 
Perche dai galtiqarne lì deuie. 
L'ira di Dio per le peraerie anioni 
Noftrc , e tnftì jwnlier > pai-oie rie. 
Soccorrete con preci, cproccÉioni, 
Facendo a ^ara d'vlar caritade 
Per placar la diuiru Maeftadc. . . i. 

Principi c'hanno imperio, ciìgnoria, niJl. ,; 

E podcltà ne'popuÌi,e Ci[rà 
Proues^gliin'al biiogno , e carifiia, 
E fien'ardcnti in Ìarla carità, 
Sapendo ben , clic più che la Moria 
N'amazza il Ireneo , e lancceÉiÙ , 
E & voglion del elei £ir lieti acguifto 
Soccorrui (èniprc i peneri di Cnrilco ■ 

Publi- 



Publichinod'ogniintómo«!iilii,ebanm ■ 
Che fi ncttin lì luoghi di iporcicia 
Dandoci norma li paflàti danni 
Che fi nntre la pcfte di lorditia, 
E per concrii'io il pulir luoghi,e panni 
Fi ch'ella noo hapoi cinta mahcia , 
E predo cclìà non haucndo lède 
Douc^x)llà(cnTurli,òpigIiar piede , 

A voi fìgnori Dottor'diMcdidna 
Ricordo Iwubt di pietàl cuor ripieno 
Ch'ai fin in quella tica pcllcgrina 
Fugge via'lbene y cTmalin và baleno. 
Oprate in oirte hìvoilra dottrina 
Secondo , che ne IcriHè il buon Galeno 
Gii huinidi corpi cercate alciu^arc. 
Gli a£iu;ti ncLlceltao) coiifcinare . 

A gli aroa^iarii-i c a qbei ina&ilmcohanidò 
Materie corrortibili a le mano, 
Ricordoadiiauer mira al grane danno, 
Cile può t^ir dai traicurariniànoi 
Nonaduninbruttczzciclordian'banno 
NctraiyidilLioghi^fcffi), e.non in v.-uio 
Ch'ogni'poca inatcna in quclH tempi; 
Coriotopclsàiijeviibnj'juiellciiipi. 
«»vA ■* F 'z Sotto 



5onocjucfbeen(uta.ii&tdJarif ■ ' "o't rr'rl-'ilrlo^ 
Pefciuendoli fono , e polLiroli, ' :) 

PcLi piedi, hcrbamoli , c vaccinari, r"i 
Er gli candcloctari, ctrutcaruofi, . J 

G li hoil i , pizzicaruoli , e calzolari, , ,, , J 
Quei, che iàii le coperte , e lanaioli» , , 1? 
Et altri ancor per breuità ch'io laccio . -j \ 
Lafciandorempre a maggior miei runfiaccjo» 

Allifpetialiaquaitoccadidarc ■ ■ t .-i A 
Qt^el dia curar l'inferma &.meftìeri 
Vn'ottimo ricordo voglio dare> 
Ma pricgo , clic l'accetcin' volentieri, 

Chcfcl'aniinahancarodifaluarc \;{J 

Dian ci^uelche tocca , e fieno verdadicri, r jH 

Chcfpefloaumcnpercolpadelfpcualct , ;!;> 

Ch'altrui fi mora , c l'arte a nulla vale. , . .1 J 

Ma rcmpo èhorniai, ch'io di ridarrc ÌnportOr:r, i!" A, 
' Cercnil'lmniilemio.sb3tnitolci;no,. . 'A 
Già che dopo vagar lungo rhò (corto, 
Mcrccdellumechemencfcdegno^ ■ .< 
Etchen.erandcnon.rima{èalIbrta . 1 

Dcltempeftofomai , dcimorbaiiidegoo-,. ' 
E'I ciel mi dona , e mia bmigna ftclla ■ i 
D'andar al tempio , e appender ktabplla. ^ 
Avoì 
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.^Voifadri det ciel gratie he Dcmid'j' ^ . 

Quanto mai nodo grandi, 5i:immQrtaU> 
Et bagnato da l'onde in terra fcendo »' 
Del mar folcato do l'acque letali, 
A liàcro tempio tuo lieto n'afeendoi - ^ 
. Sian ti priego le gratie a'i voti eguali, '. 
Aberri l'ira tua , placa lo fdegno 
Se ben il poi^ol tuo oc folle iiidegnoi. , 

Lettor accetta il buono incento , ch'io 
De l'oprane! principio ti fcoperfi, 
E't rozo ftilc 3 c l'hiimit cantar mio 
Non difprczzar tì priego , e i bafii v^i j 
Ma con dìlcrctQ cuor, benigno e pio 
Gradi/ci quel da me,chc potè hauerfi; 
E (la lo Icopo , e'! fin dei icriuer vano 
Standone lem pre il morbo rio lontano. 



C*AP,ITOLO A LL Aj- 

'"-M A DONNA. 
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2 V R O P A afflitta quanto fùflé priai • 
Er il popul Ciirirtiano f^iunro irttìfctttc 
Si proll:ra,.i li tuoi pie dolce Maria:- ■ 
' Chefcnteild3nno,echctleÌdannoténic, 
Periltiagcllo, ch'il pcccatopp^fa;: j ^ rora I 
Tal che ognuno qua giù.pauciiti, egcip6" ,, 
Techiamamo^ier guida, ev£^a,(cDrta,, ri , , j 
Te di niiiprtcoraia vnica madre. 
Te che l'alnia/pccorri , e viua e inoi ta. 
Soccorriranie,damal,giuncelc[avlre , 
Che nonfentan-^'eternivltimi danni, 
Racconyjiandale ^àreterno Padre. 
E noi pregamìn cofigrauì affanni, " 
In tanto con pictolo occhio remira. 
Come bramarne i Jcmpiternilcaimi. 
placa del verbo eterno ver noi l'ira, - 
Poiché , fe peri viùj ci ci Raglia, 
Di te d'ogni virtiide odor rcfpira. 
Tu ti fcccui dellcjuicel le ancella, ^ 
per la finta virtù deiniumilratc," 
Alllior che Gabriel ti vcnn'in cella. 



In te rifplcndc tanta (àntirate, T 

ch'il buon lèruodi Dio Dionifio lànto, 

QinG Dio ti crcdeua in quella ccatc 
Tu di perfètta caftità Cd vanto, 

Saggia , prudente , pia , deuota , e pura, 

E iei , & altrui fai fbtt'il tuo manto. 
Tu le rrìilèrie de ila valle ofcura 

In tante tue virtù benign'appaga. 

Che del tuo fpofò e l'iiuom propria Ottura 

E da lui attende làlutc non piaga . 

SONETTO A S, ROCCO ; 

Eruo di Dio,che già fprczzand 'il mondo, 
A 1 mo caro flt^nor ialiiVin cielo , 
Lalciando in terra il bel tcrrcllrc velo 
eh a te grauc non fu ,ma dolce pondo: 
Mira il popul Chriftian con <jucl giocondo 
Vi(b pien (èmpre d'amorofò zelo, 
E in/pira in noi,pfia che fi cangi il [wlo, 
lltuofàuorànnilaltrofèconao. i ■ 
Tu,contant'altrijilpopuìod(Roim ■ : . 
Liberafli col fegno dèlia croce 
Dal morbo, c dalla pcfte lioritnd'c ria} 
' Libera' 
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liberaci hor dal mal , die tanto noce 
1 fìdeU prega il figlio di Maria, 
Ch'hor non cicarcliidi fi graue foiTU. 

Smemper iapreJèruatioM, 

Vando tu hai foipctro di Moria. 
V^^^nf Recipe melUèi: di ftar ferrato 
i Con cento pezzi, ò più d'oro cogiuto 

ISÈÌ^^^ , Ciiegioua molto,a!!anulinconia. 
Polucrc aliai di Gran, che biaiicolia, 
Olioconimiine , & aceto rofato, 
pelle con polpa di Gallo caftrato, 
Vin prctiolb, e buona Maluagia. 
Pigha di quelle colè bene jpelTo, 
•'■i Fuggì difdagi) odora cofe buone, 

■ KontenerperVninigliodonncapprelTo. } 
Difcaccia l'otio d'ogni mal cagione,^ : 
Fa fiioco di Ginepio , e di Ciprcflb [ 
£ tutti ijtuoipenlicr tacca à l^arpiooc. 

Fiig^Toìio , lontano ^ciornamdi * 
Ma prega prima 0jo, che tè neguaxdi, 

IL f" I N E 



